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Individualizuota mokymo programa ir mokymasis

INDIVIDUALIZUOTA MOKYMO PROGRAMA IR MOKYMASIS.
Jvadas:

Profesinis mokymas grindZiamas visapusiSka profesiniy vaidmeny veiklos analize, kurio pagrindinis
principas - suteikti visuomenei reikalingy kompetencijy, reikalingy darbo pareigoms atlikti,
pabréZiant dominuojantj besimokanciojo vaidmenj mokymosi procese, kurio esmé - kaip suteikti
besimokanciajam praktiniy kompetencijy, reikalingy konkrediai profesijai. Individualizuota mokymo
programa ir mokymasis profesiniame mokyme - tai kelias, kuriuo reikia eiti, siekiant prisitaikyti prie
realiy mokymo ir socialiniy poreikiy kiekvienoje salyje.

Sio modulio pabaigoje: Baige kursa jgysite daugiau Ziniy ir supratimo apie individualizuota mokymo
programg ir mokymasi. Tiksliau, kokig reikSme tai turi ugdymo procesams ir kokig verte tai suteikia
profesiniam Svietimui ir mokymui. Be to, gebésite suprasti, kaip aplinka veikia individualizuotos
mokymo programos ir mokymosi pritaikyma bei jgyvendinima ir kokius pokycius Sis poveikis atnesa.
Taip pat tikimés, kad bUsite jgalinti ir motyvuoti siekti savo individualizuoto mokymosi kelio.

INDIVIDUALIZUOTOS MOKYMO PROGRAMOS IR MOKYMOSI APZVALGA
ApibréZimai:

Individualizuota mokymo programa - tai programa, parengta taip, kad mokiniams buty sudarytos
individualios mokymosi galimybés.

Individualizuotas mokymasis, arba personalizavimas, reiskia jvairias Svietimo programas, mokymosi
patirtj, mokymo metodus ir akademinés paramos strategijas, kuriomis siekiama atsizvelgti j atskiry
mokiniy mokymosi poreikius, interesus, siekius ar kulttrine aplinka.

Savirefleksijos veikla: Koks mokinys esate? Pagrindiniai mokymosi stiliai yra regimasis, girdimasis,
skaitymo ir rasymo bei kinestetinis. https://arden.ac.uk/what-type-learner-are-you

Teoriné koncepcija:

Individualizuotos mokymo programos ir mokymo ypatumai, palyginti su tradiciniu mokymu,
daugiausia pasireiskia Siais aspektais:

e Demokratija. Individualizuota mokymo programa ir mokymas iS esmés reiskia, kad reikia
atsizvelgti j individualius ugdytiniy skirtumus, analizuoti jy stiprigsias puses, privalumus ir
ypatumus, plétoti skirtumus kaip isteklius, atsizvelgiant j ugdytiniy kokybés skirtumus, rasti
juy spindesio taskus, mokyti pagal medziagy, atkreipti démesj j ugdytiniy psichologinés
struktlros formavimasi, istirti jy mokymosi potencialg, ugdyti jy pasitikéjimg savimi ir
pasididziavimg, kad kiekvieno ugdytinio raida bty unikali. Individualizuotame mokyme
pabréziama demokratiné mokytojo ir mokinio santykiy lygybé, mokytojo ir mokinio santykiai
- tai demokratiniai mokytojo ir mokinio santykiai "abipusé pagarba ir meilé mokytojas nebéra
auksciausias, o veikiau geras mokytojas ir mokiniy draugas, taip trumpinamas mokytojy ir



mokiniy mastymo atotrukis, mokytojy ir mokiniy tarpusavio pasitikéjimas ir supratimas, kad
mokiniai galéty visapusiSkai, harmoningai ir laisvai tobuléti, kartu stiprinamas jy
pasitikéjimas mokymusi, kad jie mokytysi ir mokytysi.

Subjektyvumas. Personalizuotame mokyme svarbig vietg uZima dvigubas mokytojo ir
mokinio subjektas, mokymo procese pasireiSkiantis savarankiska, kdrybinga mokytojo ir
mokinio veikla, visapusiskas mokytojo vadovaujancio vaidmens ir mokinio subjekto
vaidmens jgyvendinimas, mokinio iniciatyvos, sgmoningumo, entuziazmo, savarankiskumo,
karybiskumo sutelkimas, kad visapusiskai atsiskleisty mokinio asmenybé, kad mokiniai
iSmokty mokytis ir iSvystyty esamg subjektyvuma nauju lygiu.

KdrybiSkumas. Individualumas ir kGrybiskumas yra glaudZiai susije ir neatsiejami. Tradicinis
mokymas yra per daug grieztas mokymo valdymo ir vertinimo standarty pozidriu, pernelyg
griezti ir vienodi reikalavimai, o tai labai trukdo ugdyti mokiniy novatoriskumo jausma ir
inovacinius gebéjimus. O individualizuotas mokymas reikalauja, kad mokytojai mokyty
kirybiskai, o mokiniai mokytysi kdrybiskai.

Harmonija. Individualizuotame mokyme pabréziamas darnus mokytojy ir mokiniy
individualumo ugdymas, harmoningas individualumo ir socialiniy poreikiy vystymasis.
Individualizuoto mokymo atradimo ir motyvacijos principas pripazjsta skirtumus, atranda ir
panaudoja mokiniy stiprigsias puses, savybes, pomeégius ir silpnybes, skatina mokiniy
pazangg, tobuléjima ir sékme, leidZzia mokiniams atrasti save ir taip jgyvendinti harmoningg
asmenybés raida.




Personalizuoto mokymosi mokykly ir paslaugy asociacija (APLUS+) priduria, kad personalizuotg
mokymasi gali apibdinti:

Mokiniy poreikiai - svarbiausia.

Mokymosi plany pritaikymas individualiems mokiniams.

Parama mokiniams, kad jie galéty iSnaudoti savo potencialg.

Lankstumo uztikrinimas, kaip, ko, kada ir kur mokiniai mokosi.

Tévy dalyvavimo mokiniy mokymosi procese rémimas.

Mokinio, tévy, mokytojo, mokyklos ir bendruomenés santykiy skatinimas.

Mokiniy rengimas mokytis visg gyvenima.

sudominti ir motyvuoti mokinius, padedant jiems mokytis taip, kad tai atitikty kiekvieno
mokinio gyvenimg, interesus ir tikslus.

Savirefleksijos veikla: Pamastykite apie individualizuotos mokymo programos ir mokymosi
ypatumus. Kokios klittys apsunkina jy taikymg ugdymo procese?

Grupés veikla: Aptarkite nuotolinj mokyma COVID-19 pandemijos metu. Ar dél to mokymo procesas
tapo labiau individualizuotas? Kokios buvo pagrindinés kliatys, dél kuriy mokymas buvo labiau /
maziau individualizuotas? Pateikite bent 3 pavyzdzius.

PERSONALIZUOTO MOKYMO IR MOKYMOSI VERTE PROFESINIAME SVIETIME

Apibrézimai: Individualizuoto profesinio mokymo verté matuojama vertinant pasiekimus
konkreciose srityse.

Kokig naudg teikia individualizuotas mokymasis?

Individualizuotomis mokymo programomis pagrjsto mokymosi verté profesiniame mokyme
atsispindi Siose srityse.

1. Tai labai svarbu siekiant profesinio mokymo tiksly. Individualizuoto mokymosi skatinimas yra ne
tik veiksminga mokiniy asmenybés ugdymo priemoné, bet ir sudaro palankias sglygas mokiniams
atpazinti ir iSmokti savo biusimus vaidmenis, juos transformuoti, jgyvendinti issilavinimo tikslus,
geriau jsisavinti busimam darbui reikalingus jgtdzius ir didinti savo konkurencingumga jsidarbinant.

2. Individualizuoto mokymo jgyvendinimas atspindi profesinio mokymo ypatumus. Profesiniam ir
techniniam ugdymui bldinga tai, kad ugdomi nedisciplininiai, taikomojo pobudzZio gabumai, kurie
yra ne bendramoksliai, o specialistai. Kitaip tariant, Zmonés, turintys specializuoty jgudziy gamybos,
statybos, vadybos ir aptarnavimo fronte. Siekdami tenkinti individualius mokiniy poreikius ir
visuomenés poreikius, pasisakome uz tai, kad, vadovaujant mokytojams, sudarytume mokiniy
mokymosi planus pagal individualias mokiniy savybes, nustatytume atskiriems mokiniams tinkama
mokymosi kryptj, parinktume atitinkamg mokymosi turinj ir kiekvienas mokinys daugiausia démesio
skirty vienos-dviejy pareigybiy jgidziams jgyti.

3. jkinija_nauja koncepcija "monés centre". Zmones iskelti j pirma vieta - tai skatinti visapusiska
Zmogaus vystymasi ir jgyvendinti pagrindinius Zmoniy interesus atsizvelgiant j jy poreikius. Laikantis
j Zmones orientuotos perspektyvos, musy mastymo ir veiklos tikslas yra aiskus, kryptis aiski, o turinys




- pagal j Zmones orientuoto mastymo reikalavimus. Mokykloms j mokinius orientuota veikla yra
konkreti "j Zmones orientuotos veiklos" iSraiska.

4. Individualizuoto mokymo jgyvendinimas yra paciy mokiniy poreikis. Mokinio asmenybés ugdyma
lemia jo poreikiai tam tikru laiku ir erdvéje. Manome, kad mokymo modelis, atitinkantis ugdymo
tiksly reikalavimus ir gerai tenkinantis mokiniy poreikius, yra pagrjstas mokymo modelis. IS tiesy,
jgyvendinant personalizuotg mokymasi ne tik gerinamas mokiniy jgtdziy lygis, bet ir, dar svarbiau,
kuo labiau patenkinami mokiniy asmenybés ugdymo reikalavimai ir didinamas jy gebéjimas tyrinéti
gyvenimo prasme.

Savirefleksijos veikla: Pamastykite, kokias vertybes jums, kaip mokytojui, suteikia individualizuota
mokymo programa ir mokymas ir kokias vertybes jie suteikia jisy mokiniams.

Grupés veikla: Grupése aptarkite metodus, kaip mokiniai galéty savarankiskai dirbti su
individualizuotu mokymusi. Pasidalykite geriausiais savo naudojamais metodais.

PAPILDOMI ISTEKLIAI:
https://centricconsulting.com/careers-resources/6-steps-personal-learning-plan/

https://www.bookwidgets.com/blog/2017/06/stimulate-your-students-with-these-10-creative-
self-assessment-ideas

MOKYMOSI APLINKA

Apibrézimai: Mokymosi aplinka - tai jvairios fizinés vietos, kontekstai ir kulttros, kuriose mokiniai
mokosi. Kadangi mokiniai gali mokytis jvairioje aplinkoje, pavyzdziui, uz mokyklos riby ir lauke, Sis
terminas daZnai vartojamas kaip tikslesné ar labiau pageidaujama alternatyva klasei, kuri turi labiau
ribotg ir tradicinj atspalvj, pavyzdzZiui, patalpa su eilémis staly ir lenta.

Mokytojy vaidmuo

Mokytojams tenka labai svarbus vaidmuo veiksmingai jgyvendinant individualizuotg mokymosi
aplinka. Tokiose aplinkose labai svarbu, kad mokytojai jsitraukty, o tradicinis mokytojo vaidmuo
turéty bati iSpléstas ir apimti aspektus, kurie tradiciskai siejami su mokymo tarpininku.

Asmeniniams poreikiams pritaikyty ir tradiciniy mokymo metody skirtumai yra esminiai:

TRADICINIS MOKYTOJAS ASMENINIS MOKYTOJAS

e Kiekvienais metais semestrg arba e Dirba su jvairiy klasiy ir pasiekimy lygiy
metus moko kelias naujas 25-35 mokiniais nuolat per visg jy ugdymo
mokiniy klases. karjerg, daznai iStekliy centre arba

e Per nustatytg laikg aprépti kurso mokymosi aplinkoje.
turinj. e Konsultuoja ir prizitri 20-25 studenty

e Testai, kuriais nustatomi mokiniy tam grupe.
tikro turinio pasiekimy lygiai. e Rengia paskirty dalyky mokymosi
moko visus jvairiy gebéjimy mokinius vadovus.
vienu metu. e Susitinka su studentais mazy grupiy
Susitikite su mazdaug 80-100 tévy dél seminaruose.
jy vaiko sekmeés ar nesékmeés.




e Tvarkykite 80-100 mokiniy klasés | @ Moko mokinius dirbti maZzose grupése ir
lankomumo jrasus. individualiai.

e Jvertina mokiniy pasiekimus konkretaus
dalyko turinio srityje.

e Susitinka su 20-25 mokiniy tévais dél jy
pazangos.

2 pav. Saltinis: Tarptautinis mokymosi aplinkos konsorciumas

Kaip matyti i$ lentelés, individualizuoto mokymo mokytojai per ilgesnj laikg (t. y. visg vidurine
mokyklg) susitinka su mazesniu mokiniy skai¢iumi nei tradiciniai mokytojai, kuriems tenka mokyti
daug daugiau mokiniy. Toks lankstus mazy grupiy formatas leidzia mokytojams skatinti gilesnj
individualy mokymasi, nei tai baty jmanoma taikant tradicinius, grieztesnius mokymo metodus.

Profesiniy mokykly administratoriy vaidmuo

Mokykly administratoriai, ypa¢ mokykly direktoriai, taip pat atlieka labai svarbig funkcijg remiant
individualizuoto mokymosi iniciatyvas. Direktoriy paramos trukumas yra pagrindiné personalizuoto
mokymosi jgyvendinimo problema. Dél Sios priezasties mokytojai daznai néra linke nuoSirdziai
pritarti naujoms programos iniciatyvoms ir tikisi, kad direktoriai ir administratoriai jvertins tinkama
pritarimo laipsnj. Todél direktoriai turéty iSreiksti paramag ir prisitaikyti prie individualizuoto
mokymosi pastangy, jskaitant prisitaikyma prie naujy tvarkarasciy ir didesnj lankstumga darbuotojy
laiko atzvilgiu.

Darbdaviy vaidmuo

Prasti jdarbinimo sprendimai sukelia dideliy ir ilgalaikiy islaidy. Todél jdarbinimo vadovai, siekiantys
jgyvendinti personalizuotg mokyma, nebegali sau leisti pasikliauti tradicine jdarbinimo ir samdymo
praktika, kai vertinamos kandidaty planavimo ir mokymo strategijos.

Be to, kad jdarbinimo procesai turi biti koreguojami taip, kad atspindéty naujai apibréztg vaidmenj
personalizuoto mokymosi aplinkoje, reikia nuolatinio, j darbo vietg integruoto profesinio
tobuléjimo, kad buty toliau remiamos personalizuotos pastangos.

Savirefleksija: |vertinkite, kiek individualus yra jasy mokymo stilius skaléje nuo 1 iki 10 (1 -
Zemiausias lygis, 10 - auksciausias)? Savo vertinimg konkreciai pagrjskite.

Grupés veikla: Dirbkite grupése ir atlikite SWOT analize, naudodamiesi jrankiu "Explain Everything"
(www.explaineverything.com), apie skirtingy mokymosi aplinky jgyvendinima: mokytojy, profesiniy
mokykly vadovy ir darbdaviy. Kiekvienai grupei pasirinkite po vieng mokymosi aplinka.

PAPILDOMI ISTEKLIAI


http://www.explaineverything.com/

https://www.teachthought.com/learning/personalized-strategies/

https://www.gettingsmart.com/2014/11/01/10-ways-personalize-learning/

CHANGES
Pasikeites besimokanciyjy vaidmuo

Individualizuotas mokymasis taip pat keicia besimokanciyjy vaidmenj - i$ pasyviy i$ anksto nustatyty
programy gaveéjy jie tampa aktyviais veikéjais ir problemy sprendéjais. Derybos dél mokymosi,
atitinkancio jy konkrecius gabumus ar trikumus, ne tik didina besimokanciyjy motyvacija, bet ir
padeda jiems maksimaliai iSnaudoti savo potencialg. Tai suteikia jiems galios ir pasitenkinimo
jausma, o tai savo ruoztu padeda didinti pasitikéjimg savimi ir savigarbg.

Pasikeitusi vertinimo reikSmeé

Vertinimas individualizuotame mokymesi - tai ne tik mokiniy pasiekimy testas studijy programos
pabaigoje. Tai taip pat reiskia, kad reikia uztikrinti, jog besimokanciojo tikslai, siekiai ir gebéjimai
bity iSanalizuoti pacioje pradzioje.

Vertinimo tipai:

e Pirminiai vertinimai padeda mokytojams parengti tinkamus mokymosi metodus, medziagg ir
uzduotis.

e Formuojamajj vertinimg mokytojai ir mokiniai naudoja tam, kad padéty mokiniams
perziuréti ir suprasti, ko jie mokési ir kaip gali tobuléti.

e Apibendrinamieji vertinimai naudojami siekiant nustatyti, kokiu mastu pasiekti sutarti tikslai.

Svarbus informaciniy ir rySiy technologijy vaidmuo

Informacinés ir rysiy technologijos yra pagrindiné individualizuoto mokymosi priemoné. Jos gali
padéti sistemoms reaguoti j besimokanciyjy poreikius, suteikdamos jiems asmeniskai pritaikyta
mokymosi erdve. Toks mokymasis neapsiriboja klase ir leidZzia besimokanciajam "gyventi vietoje, o
mokytis visame pasaulyje". Technologijy naudojimas mokymuisi namuose, darbe ir mokykloje taip
pat skatinamas visose profesinio mokymo sistemose kaip pagrindinis mechanizmas, uztikrinantis,
kad mokymas ir toliau bty orientuotas j klientg ir baty naudojamos Siuolaikinés technologijos. Tai
paprastai vadinama lanksciu mokymu.

Savirefleksija: Uzpildykite atsparumo pokyciams viktoring, kad jvertintuméte, kaip jums sekasi
prisitaikyti prie pokyciy: https://www.workingresources.com/changeresiliency/change-resiliency-
quiz.html.


https://www.teachthought.com/learning/personalized-strategies/

Grupés veikla: Dirbkite poromis ir aptarkite, kokig pagrindine informacija gavote is kiekvienos
temos. Kartu su bendraamfZiu i$ kiekvienos potemeés iSrinkite svarbiausia mintj ir pristatykite jg
likusiems grupés nariams.

PAPILDOMI ISTEKLIAI
https://www.edapp.com/blog/10-personalized-learning-platforms/

https://www.gettingsmart.com/2018/01/01/6-emerging-technologies-supporting-personalized-

learning/

VIETOS KONTEKSTAS

Darbdaviai jau ne vienerius metus kalba apie sparciai augantj profesinés kvalifikacijos specialisty
poreikj. ISsivysciusios ekonomikos Salyse profesinis mokymas yra svarbi Svietimo sistemos dalis,
taciau Lietuvoje jis vis dar laikomas maziausiai pageidaujamu studenty pasirinkimu. Po ilgy diskusijy
su $vietimo bendruomene Svietimo, mokslo ir sporto ministerija pagaliau palengvino daZnai
mokiniams ir tévams kylancig dilema: ar testi moksla mokykloje, ar rinktis profesinio mokymo
modulius.

Naujai jdiegta sistema leidZia mokiniams rinktis individualius profesinio mokymo modulius ir tuo
paciu metu testi mokymasi dabartinéje mokykloje. Mokiniams, norintiems jgyti specialybe,
bendradarbiaujant su bendrojo ugdymo mokykla ir profesine mokykla, sudaromas individualus
mokymosi planas ir palankus tvarkarastis, kad bty uztikrintas maksimalus savaitiniy pamoky
skaicius. Visos trys Salys bendradarbiauja, kad suderinty mokiniui tinkama tvarkarast;.

Pagal naujai priimtg plang profesinj mokyma galima pradéti mokykloje, atidedant sprendimg dél
specializuoty jgudziy ugdymo krypties. Mokiniai turi daugiau pasirinkimo galimybiy: baige bendrojo
lavinimo mokyklg, jie gali testi mokslg profesinéje mokykloje arba stoti j universitetg ar kolegija.

Patarimai treneriui:

Jsitikinkite, kad iSrySkinote pagrindinius kiekvieno poskyrio punktus ir suteikéte laiko mokiniams
uzduoti klausimus bei diskutuoti. Stenkités taikyti individualizuoto mokymosi principus, pateikdami
medZziagg, ir nepamirskite atsizvelgti j dalyviy poreikius ir tikslus. Tais atvejais, kai laiko apribojimai
neleidzia prabangos skirti asmeninio démesio, bltinai pasitlykite tinkamg alternatyva, pavyzdziui,
elektroninj pastg ar kitg bendravimo priemone, kad mokiniai galéty gauti reikiamg paramg ir
rekomendacijas. Pasisakykite uz marginalizuotus ar nepakankamai atstovaujamus mokinius ir
pritaikykite medziaga taip, kad ji baty jtraukianti ir atspindinti.


https://www.gettingsmart.com/2018/01/01/6-emerging-technologies-supporting-personalized-learning/
https://www.gettingsmart.com/2018/01/01/6-emerging-technologies-supporting-personalized-learning/

